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Nadmierne prześwietlenie drzewostanu sprawia, że w warstwie runa zaczyna 
panować turzyca drżączkowata (Anioł-Kwiatkowska 1993), najobficiej w przy-
padku, gdy warstwę drzew budują dąb szypułkowy lub dąb z domieszką brzozy 
brodawkowatej bądź gatunków iglastych. Liczebność Carex brizoides wyraźnie spada 
w drzewostanie grabowym, cechującym się dużym zwarciem, co przyczynia się 
do znacznego zacienienia dna lasu (Medwecka-Kornaś i in. 1988). Taka sytuacja 
występuje w zbiorowiskach grądowych na opisywanym terenie (ryc. 1a). 

Obfite występowanie Carex brizoides prowadzi do znacznego obniżenia różno-
rodności gatunkowej fitocenoz (Stachurska 1998) na skutek hamującego wpływu 
Carex brizoides na rozwój innych gatunków runa. Na badanym terenie turzyca drżącz-
kowata w pierwszej kolejności ogranicza pokrycie, wzrost i żywotność gatunków 
leśnych (ryc. 1b) o wąskiej amplitudzie ekologicznej, takich jak: Anemone nemorosa, 
Asarum europaeum, Mercurialis perennis, Melica nutans czy Poa nemoralis. Do podobnych 
wniosków doszedł J. B. Faliński (1998a; 1998b), badając zachowanie się Carex  
brizoides w grądach Puszczy Białowieskiej. Według tego autora bardzo gęsto splątane 
kłącza Carex brizoides, przerastające górny poziom gleby, ograniczają wegetatywny 
rozwój Anemone nemorosa (szczególnie wczesną wiosną) oraz Mercurialis perennis  
i Asarum europaeum. Zarówno w grądach Puszczy Białowieskiej jak i na opisywa-
nym terenie, w obecności Carex brizoides wyraźnie spada ponadto częstotliwość 
występowania takich gatunków, jak Oxalis acetosella czy Viola reichenbachiana. W 
grądach Wyżyny Śląskiej i Płaskowyżu Głubczyckiego nie stwierdzono pozytywnego 
wpływu Carex brizoides na wzrost pokrycia Aegopodium podagraria, co obserwowano  
w przypadku Puszczy Białowieskiej (Faliński1998a, b). 

Podsumowanie

Na obszarze badań nie potwierdzono opisywanego przez M. Beckera i G. 
Levy’ego (1986) hamującego wpływu Carex brizoides na odnawianie się lasu. Siewki  
i młode osobniki gatunków drzewiastych współwystępują bowiem z turzycą drżącz-
kowatą. W płatach zdominowanych przez turzycę drżączkowatą z Wyżyny Śląskiej  
i Płaskowyżu Głubczyckiego pojawiają się często gatunki jednoroczne, głównie 
Impatiens parviflora i I. noli-tangere. 

Degenerację zbiorowisk grądowych, których efektem jest m. in. dominacja Ca-
rex brizoides w warstwie runa, obserwuje się zarówno w dużych kompleksach leśnych 
(Wyżyna Śląska) jak i w niewielkich, wyspowych lasach (Płaskowyż Głubczycki). 

Występowanie Tilio-Carpinetum typicum wariant z Carex brizoides dowodzi,  
że współczesne przemiany, jakie dokonują się w lasach gospodarczych Polski, biegną 
w niewłaściwym kierunku, prowadząc do zubożenia florystycznego i monotonii 
fizjonomicznej zbiorowisk grądowych.
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dEGEnEratEd Oak-HOrnBEaM aSSOciatiOnS  
witH Carex brizoides L. ON THE SILESIAN UPLAND  

and tHE GŁUBczycE PLatEaU
Summary

Carex brizoides, which occurs in degenerated forest communities, inhibits other 
herb layer components and makes it impossible to reconstruct the original species 
composition of the community. The aim of the research was to characterize the 
degenerated oak-hornbeam associations dominated by C. brizoides. Phytosocialogi-
cal surveys were carried out in the Silesian Upland (large forests), and the Głub-
czyce Plateau (woodland islands). The Shannon diversity index for each releve 
was calculated. The results of PCA analyses indicate that C. brizoides is a factor 
limiting the cover, growth and vitality of typical forest species (Fig. 1b). It reaches 
maximum cover when the tree layer is composed of oak, lime or birch. When 
the canopy is dominated by hornbeam, the abundance of C. brizoides  is noticeably 
lower (Fig. 1a). The disturbed oak-hornbeam communities are most vulnerable to  
C. brizoides domination in the herb layer. It seems to be a common phenomenon 
and does not depend on the size of the forest but is related to disturbances. 
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