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ROLA RUCHU TURYSTYCZNEGO

W PRZEKSZTAELCANIU SCIEZEK I DROG
TURYSTYCZNYCH NA OBSZARZE

TATRZANSKIEGO PARKU NARODOWEGO

Zarys tresci: W Tatrzariskim Parku Narodowym do najwigkszych przemian rzezby dochodzi
w obrebie Sciezek i drég turystycznych. Badaniami objgto 30 km szlakéw turystycznych
w obrebie dolin Bystrej, Kondratowej, Jaworzynki, Pariszczycy oraz Ggsienicowej. Podstawg
do wydzielenia jednorodnych pod wzglgdem wyksztatcenia odcinkéw w obrgbie Sciezek i drég
turystycznych byto kartowanie geomorfologiczne. Na podstawie badani terenowych zostaty
wydzielone strefy silnie degradowane, w obrebie ktérych niezbgdne jest zastosowanie zabiegéw
rekultywacyjnych. Celem badan bylo okreslenie stanu sciezek i drég turystycznych, zbadanie
skutkéw oddzialywania pieszego ruchu turystycznego oraz okreslenie sposobéw ograniczenia
degradacji turystycznej na sciezkach i drogach turystycznych.
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Wprowadzenie

Tatrzariski Park Narodowy jest najliczniej odwiedzanym parkiem narodowym
w Polsce. Liczba turystéw odwiedzajacych TPN w 2005 roku wyniosta 2 372 733
0séb, w tym na Kalatéwki weszto 159 856 oséb, a do Doliny Jaworzynki 155 720 oséb.
Powaznym problemem w Tatrach jest nat¢zenie ruchu turystycznego przekraczajgce
pojemnosé turystyczng Sciezek. Turysci, przez niszczenie pokrywy roslinnej i glebowej,
przyczyniaja si¢ do zapoczgtkowania przebiegu proceséw morfogenetycznych, ktérych
skutkiem jest rozwdj licznych form erozyjnych. Problem degradacji turystycznej,
zar6wno w Tatrach jak i innych obszarach gérskich na §wiecie, byt poruszany przez
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wielu badaczy, np. Skawiriski 1993, Fajczak 1996, Krusiec 1996, Predki 1999, Gorczyca
2000, Gorezyca i Krzemieri 2006, w Gérach Skalistych w USA (Wilson, Seney 1994) czy
w Masywie Centralnym we Francji (Krzemier 1997). Masowa turystyka w obszarach
gérskich oddzialywuje w znacznym stopniu na naturalne ekosystemy objete $cisty
formg ochrony, co w konsekwencji przyczynia si¢ do licznych przeksztatcen rzezby
tych obszaréw. Dlatego tez pomimo licznych publikacji wazne sg dalsze badania,
zwhaszcza w obszarach chronionych w celu przeciwdziatania negatywnym skutkom
zwigzanym z masowg turystykg. Specyfika poszczegélnych obszaréw, w ktérych byty
prowadzone wspomniane badania, wpltywa na zréznicowanie skutkéw oddzialywania
ruchu turystycznego i daje mozliwos¢ poréwnania metod stosowanych w celach ogra-
niczenia przeksztalcen zwigzanych z antropopresja.

Celem badan w rejonie hal Ggsienicowej i Kondratowej bylto okreslenie stanu
Sciezek i drég turystycznych, zbadanie skutkéw oddziatywania pieszego ruchu tury-
stycznego oraz okreslenie sposobéw ograniczenia degradaciji turystycznej na sciezkach
i drogach turystycznych.

Obszar badan

Granice badanego terenu stanowity od zachodu Dolina Bystrej i Dolina Kondra-
towa. Od poludnia granica obejmowata sciezki od Kopy Kondrackiej (2005 m n.p.m.)
po Kasprowy Wierch (1987 m n.p.m.). Na wschodzie granica obejmowata szlaki prowa-
dzgce na Skrajny Granat (2225 m n.p.m.), Przetecz Krzyzne (2112 m n.p.m.), Dolin¢
Pariszczycy i Doling Jaworzynki (ryc. 1).

Obszar badari jest potozony na pograniczu Tatr Zachodnich i Wysokich. Sciezki
w Tatrach Zachodnich sg rozmieszczone w obr¢bie obszaru zbudowanego ze skal meta-
morficznych i osadowych. W Tatrach Wysokich sciezki przebiegaja w obrebie obszaru
zbudowanego z granodiorytéw (ryc. 2). Stoki w Tatrach Wysokich sg wyksztalcone
w postaci urwistych $cian skalnych, rozcigtych glgbokimi zlebami, w Tatrach Za-
chodnich natomiast charakterystyczne sg kopulaste szczyty i zaokraglone grzbiety.
Badany obszar w plejstocenie zostal intensywnie przemodelowany przez lodowce;
niezlodowacona zostata jedynie Dolina Jaworzynki.

Obszar badar jest potozony w obrgbie pi¢ciu picter klimatycznych: umiarkowanie
chtodnego (900-1150 m n.p.m.), chtodnego (1150-1550 m n.p.m.), bardzo chtodne-
go (1550-1850 m n.p.m.), umiarkowanie zimnego (1850-2200 m n.p.m.) i zimnego
(> 2200 m n.p.m.) (Hess 1965). Wydziclone pigtra charakteryzujg si¢ okreslonymi
zespotami proceséw morfogenetycznych, a ich roczny przebieg jest zalezny od tem-
peratury powietrza, opadéw, pokrywy $nieznej i predkosci wiatru.

Metody badan

W celu poznania przemian rzeZby na sciezkach i drogach turystycznych zastoso-
wano metod¢ kartowania geomorfologicznego. Wszystkie szlaki turystyczne o dtugosci
30 km zostaly podziclone na jednorodne odcinki i naniesione na mapg¢ topograficzng
w skali 1:10 000. Odcinki te zostaly wyznaczone na podstawie: nachylenia powierzchni
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Ryc. 1. Wydzielone odcinki morfodynamiczne w obr¢bie badanych sciezek

A — badane $ciezki na tle wszystkich sciezek w TPN, B: 1 — badane sciezki, 2 — wydzielone odcinki,
3 — gbrna granica lasu, 4 — szczyty i przetecze, 5 — odcinki Sciezek najbardziej przeksztatcone przez procesy
naturalne i antropogeniczne

Figure 1. Identified morphodynamic sections within researched footpaths

A - researched footpaths against all of TNP footpaths, B: 1 — researched footpaths, 2 — selected footpaths
sections, 3 — timberline, 4 — summits, passes, 5 — most heavily damaged sections transformed by natural
and anthrophogenic processes

terenu, szerokosci Sciezki, potozenia wzgledem gtéwnych form rzezby oraz rodzaju
nawierzchni. Nastepnie w odniesieniu do kazdego odcinka, za pomocg specjalnego
raptularza, zebrano informacje na temat: wysokosci n.p.m., sredniej i maksymalnej
szerokosci, gtgbokosci rozcigé, nachylenia terenu, rodzaju form erozyjnych i akumu-
lacyjnych, rodzaju skat i pokryw, dominujacej frakcji materiatu luznego oraz rodzaju
zbiorowisk roslinnych w otoczeniu szlak6w turystycznych. Ponadto wykonano profile
poprzeczne Sciezek, a w miejscach charakterystycznych takze profile podtuzne. Bada-
nia zostaly uzupetnione dokumentacja fotograficzng. Badania przeprowadzone zostaty
w sezonie letnim w sezonie letnim 2004 i 2005 roku.

Stan Sciezek i drég turystycznych oraz skutki oddziatywania
pieszego ruchu turystycznego
Dtugosé wszystkich szlakéw turystycznych objetych badaniami w obrebie do-

lin Bystrej, Kondratowej, Jaworzynki, Pariszczycy oraz Gasienicowej wynosi 30 km,
co stanowi 12% wszystkich szlakéw w Tatrzariskim Parku Narodowym. W badanym
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Ryec. 2. Potozenie sciezek na tle budowy geologicznej i gléwnych elementéw rzezby (na pod-
stawie M. Bac-Moszaszwili i in.1979)

(1997)

skaty bardzo odporne: 1 — granitoidy Tatr Wysokich, 2 — granitoidy typu Goryczkowej, skaty metamorficz-
ne; skaty srednio odporne: 3 — wapienie, dolomity, piaskowce; skaty mato odporne: 4 — pokrywy gruzowe,
5 — gruzowo-gliniaste pokrywy morenowe; 6 — dna dolin; 7 — stoki; 8 — grzbiety; 9 — badane $ciezki;
10 — kotty polodowcowe; 11 — przetecze i szczyty; 12 — misy jeziorne

Figure 2. Footpaths against the geology and major landforms (based on M. Bac-Moszaszwili
et al. 1979)

highly resistant rocks: 1 — granitoide of the High Tatras, 2 — Goryczkowa type granitoide, metamorphic
rocks; medium resistant rocks: 3 — limestone, dolomite, sandstone; low resistance rocks: 4 — rubble covers,
5 — rubble and loam moraine covers; 6 — valley bottoms; 7 — slopes; 8 — ridges; 9 — footpaths studied;
10 — glacial cirques; 11 — peaks and passes; 12 — lake bowls

obszarze przewazajg Sciezki o szerokosci 1-2 m, ktére stanowig 36% wszystkich bada-
nych sciezek, najmniej natomiast jest Sciezek o szerokosci powyzej 5 m, ktére stano-
wig 12% (ryc. 3). Pozostale sciezki majg 2-5 m szerokosci, co stanowi 22% badanych
Sciezek, oraz ponizej 1 m szerokosci, co stanowi 30%. Najszersze sciezki sq potozone
w pigtrze lesnym i alpejskim; ich maksymalna szerokos¢ wynosi 15 m. W otoczeniu
badanych sciezek czgsto wystepujg zdegradowane strefy o szerokosci powyzej 5 m,
wymagajgce renowacji nawierzchni. Do obszaréw takich nalezg: Przet¢cz pod Kopg
Kondracka, Przetgcz Krzyzne i Przetecz migdzy Kopami, okolice schroniska na Hali
Kondratowej, otoczenie Czarnego Stawu Ggsienicowego, punkty widokowe, punkty
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Ryc. 3. Srednia szeroko$é badanych sciezek i drég turystycznych

1 —powyzej 5 m, 2 —-o0d 2do5m,3-o0d1do2m,4-ponizej 1 m, 5 — gdrna granica lasu, 6 — szczyty
i przetgcze

Figure 3. The average width of tourists footpaths and roads within the identified morphody-
namic sections

1 —more than 5 m, 2 —2-5m, 3 - 1-2 m, 4 — less than 1 m, 5 — timberline, 6 — peaks and mountain passes

odpoczynkowe, np. wokét tawek, oraz skrzyzowania szlakéw (ryc. 1). Wystepowanie
wydeptanych stref w otoczeniu Sciezek jest uwarunkowane dostgpnoscig miejsc poza
szlakiem; obecnos¢ stromych stokéw lub kosodrzewiny w bezposrednim sgsiedztwie
Sciezki znacznie ogranicza tworzenie szerokich powierzchni zdegradowanych. Szero-
kos¢ sciezek zalezy w znacznym stopniu od rodzaju nawierzchni i stanu jej utrzyma-
nia. W badanym obszarze przewazajg sciezki o nawierzchni sztucznej, ktére stanowig
89%, sciezki o nawierzchni naturalnej stanowig jedynie 11%. W obr¢bie nawierzchni
sztucznej mozemy wyréznié: nawierzchni¢ obudowang glazami, blokami, szutrowg
ograniczong glazami, szutrowg oraz brukowg.

Glebokosé rozcigé badanych sciezek jest uwarunkowana odpornoscig podloza
geologicznego. Najlatwiej rozcinane sg Sciezki w obregbie pokryw zwietrzelinowych,
o nachyleniu powyzej 20°. W badanym obszarze najbardzicj rozcigte (>50 cm) sg Sciezki
w obrebie Dtugiego Zlebu, z Kasprowego Wierchu na Hale Gasienicows oraz Sciezka
prowadzgca z Hali Ggsienicowej w kierunku Doliny Jaworzynki (ryc. 4). W wyniku
rozcigcia $ciezki nastgpuje obnizenie jej powierzchni, co wynika z oddziatywania
zar6wno proceséw naturalnych, jak i antropogenicznych. Poglebianie powierzchni
Sciezki jest zwigzane z koncentracjg wéd opadowych i roztopowych w ich obrebie.
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Ryc. 4. Maksymalna gl¢bokosé rozcigé na badanych sciezkach i drogach turystycznych

1 - powyzej 50 cm, 2 — od 20 do 50 ¢cm, 3 — ponizej 20 cm, 4 — nierozcigte, 5 — gérna granica lasu, 6 — szczyty
i przelgcze

Figure 4. The maximum dissection depths of tourists footpaths and roads within the identified
morphodynamic sections

1 — more than 50 cm, 2 — 20-50 c¢cm, 3 — less than 20 cm, 4 — not dissected, 5 — timberline, 6 — peaks and
mountain passes

W badanym obszarze przewazaja Sciezki rozcigte; jest ich 64%, z czego 33% to sciezki
z rozcieciem < 20cm, 24% — od 20 do 50 cm, a 7% Sciezek rozcigtych jest > 50cm;
nierozcietych jest 36% (ryc. 4). Wynika z tego, ze nat¢zenie proceséw erozyjnych
w obszarze badan jest bardzo zréznicowane, a w niektérych odcinkach moze zacho-
dzi¢ bardzo intensywnie. Wedtug Z. Raczkowskiej (2004), w Tatrach Zachodnich, na
powierzchniach naturalnych niepodlegajgcych wptywom turystéw, ilos¢ materiatu
przemieszczanego wskutek erozji zwigzanej z wodg opadowg w pigtrze lesnym wynosi
od 9 do 33 kg/ha w ciggu roku, a powyzej gérnej granicy lasu, w pigtrze subalpejskim
od 12 do 253 kg/ha w roku. Dane te dotyczg proceséw naturalnych, co oznacza, ze
w obrgbie powierzchni intensywnie uzytkowanych turystycznie ilos¢ przemieszczanego
materiatu jest wigksza.

Przeksztalcanie powierzchni w obr¢bie badanych sciezek odbywa si¢ przy
wspoéldziataniu proceséw antropogenicznych z procesami naturalnymi. Oddziatywanie
turystéw polega gtéwnie na wydeptywaniu pokrywy roslinnej, tworzeniu skrétéw mig-
dzy sciezkami, niszczeniu nawierzchni oraz konserwacji pokrywy $nieznej zwigzanej
z udeptywaniem. Dalsze przeksztalcanie natomiast zalezy przede wszystkim od na-
turalnych procesé6w morfogenetycznych. Turysci, przez niszczenie pokrywy roslinnej
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i glebowej, przyczyniajg si¢ do uruchamiania sptukiwania, a przez to szybszego
zapoczgtkowania przebiegu proceséw erozyjnych. Udeptywanie pokrywy glebowej
powoduje wzrost jej gestosci objetosciowej i zmniejszenie porowatosci. W wyniku
tego dochodzi do zmniejszenia infiltracji wéd opadowych i uruchomienia sptukiwania
powierzchniowego, co w rezultacie prowadzi do pogorszenia wlasciwosci powietrzno-
-wodnych gleby w otoczeniu sciezek. Przebieg proces6w morfogenetycznych w bada-
nym obszarze jest bardzo zr6znicowany. Ich nat¢zenie zalezy od odpornosci podtoza
geologicznego, nachylenia powierzchni terenu, potozenia w pigtrze geoekologicznym
oraz nat¢zenia ruchu turystycznego. Dominujgce procesy w otoczeniu badanych
Sciezek to: sptukiwanie (Kotarba 1988, 2002), dzialalnos¢ lodu wiéknistego (Gerlach
1959), deflacja (Izmaitow 1986), procesy niwacyjne (Rgczkowska 1997) i grawitacyjne
(Krzemier 1989, Kotarba 2006). Poszczegdlne procesy sg ograniczone przestrzennie do
pewnych powierzchni stokowych. Inne wystepujg linijnie i s zwigzane z krazeniem
wéd powierzchniowych.

Stan $ciezek turystycznych w obregbie badanego obszaru zalezy od odpornosci
podtoza geologicznego i od rozmieszczenia w poszczegélnych pigtrach geoekologicz-
nych. Najmniejsze przeksztalcenia w obrebie Sciezek wystepujg w Tatrach Wysokich
badanego obszaru, co jest zwigzane z wystgpowaniem odpornych granodiorytéw.

Sposoby zapobiegania negatywnym skutkom antropopresji

Nastgpstwem oddziatywania turystyki pieszej w badanym obszarze jest znaczna
degradacja pokrywy roslinnej i glebowej w otoczeniu sciezek. Dlatego tez bardzo
wazne jest zastosowanie zabiegéw majacych na celu wyeliminowanie lub ograniczenie
negatywnych skutkéw zwigzanych z turystykg piesza. Po pierwsze, bardzo wazne jest
przygotowanie techniczne Sciezki przez zastosowanie sztucznej nawierzchni i odpo-
wiednie odprowadzenie wody ze sciezki. W tym celu sg stosowane drewniane lub
zbudowane z gltazéw rynny odwadniajace. Rynny przyczyniajg si¢ do ukierunkowanego
spltywu wéd opadowych i roztopowych, dzigki czemu ogranicza si¢ skutki sptukiwania
w obr¢bie sciezek. Wystepujg one w przewazajgcej czesci badanego obszaru. W celu
zminimalizowania proceséw erozyjnych, na stokach o nachyleniu > 20° s3 budowane
murki oporowe. Wystepujg one gléwnie przy sciezce w obrebie Diugiego Zlebu, jak
réwniez w odcinku prowadzgcym z Przetgczy Krzyzne do Doliny Pariszezycy.

Inne metody zapobiegania negatywnym skutkom antropopresji w badanym
obszarze majg gléwnie na celu regeneracj¢ pokrywy glebowej i roslinnej przez ogra-
niczenie mechanicznego oddzialywania turystéw. W tym celu stosowane sg tasmy
wyznaczajgce Sciezke, belki, barierki, zerdzie drewniane oraz deski chronigce przed
erozjg gleby. W przewazajacej cz¢sci badanego obszaru wystepujg jednak belki drew-
niane; sg one polozone gléwnie w sasiedztwie sciezek biegngcych w otoczeniu Hali
Gasienicowej oraz na zakrecie Sciezki prowadzacej nad Czarny Staw Gasienicowy.
Utozenie belek na ostrych zakrgtach stanowi bardzo dobre zabezpieczenie przed
wydeptywaniem skrétéw. W obszarach bardzo zniszczonych regeneracja jest jednak
bardzo trudna i wymaga dlugiego czasu, a belki na takich powierzchniach mogg je-
dynie przeciwdziataé¢ dalszej degradacji. Stosowane sg réwniez zerdzie drewniane,
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np. na Kasprowym Wierchu. Ulozenie zerdzi przyczynia si¢ do gromadzenia gleby,
dzicki czemu mozliwe jest powolne wkraczanie roslinnosci na takg powierzchnig.

Metodg uzywang poza obszarem badan jest stosowanie siatek na powierzchniach
zdegradowanych. Pozwalajg one na regeneracje zdegradowanych powierzchni przez
ograniczenie antropopresji. Siatki takiec mogg by¢ utworzone zar6wno z wiékien na-
turalnych, jak i z tworzyw sztucznych, jak np. na szczycie Smereka w Bieszczadzkim
Parku Narodowym (Predki 1999). Dodatkowo w Masywie Monts Dore stoki o duzym
nachyleniu oktada si¢ plastikowymi i sznurkowymi siatkami, a nast¢pnie obsiewa si¢
je réznymi trawami. Na stokach o mniejszym nachyleniu natomiast zniszczong pokry-
we roslinng posypuje si¢ cigta stoma, a nastgpnie obsiewa si¢ je trawg, co powoduje
ostabienie erozji powierzchniowej (Krzemieni 1997).

Sciezki i drogi turystyczne w badanym obszarze najszybciej podlegaja prze-
ksztalceniom w czasie letnich opadéw oraz podczas wiosennych roztopéw. Okresy
te charakteryzujg si¢ réwniez najwickszym nat¢zeniem ruchu turystycznego. Wzrost
letnich opadéw ulewnych przy jednoczesnym wzroscie liczby turystéw przyczynia
si¢ do rozwoju licznych form erozyjnych. Dlatego tez wazne jest podj¢cie wszelkich
dziatai majgcych na celu ograniczenie degradacji. W przysztosci rekultywacja obszaréw
zdegradowanych powinna polegaé na ograniczaniu ruchu turystycznego, zwlaszcza
w okresie wiosennym kiedy, pokrywa glebowa jest w najwigkszym stopniu narazona
na erozjg.

Whnioski

Stan s$ciezek turystycznych w obrebie hal Gasienicowej i Kondratowej zalezy
od odpornosci podtoza geologicznego oraz od rozmieszczenia w poszczegdlnych
pigtrach geockologicznych. Najwigksze przemiany wystepujg na stokach o duzym
nachyleniu, w otoczeniu sciezek biegnacych w obszarze mato odpornych dolomitéw
i wapieni. Rola turystéw w badanym obszarze polega gléwnie na zapoczatkowaniu
proceséw, a dalsze przeksztatcanie zalezy przede wszystkim od naturalnych proceséw
morfogenetycznych.

Sposoby zapobiegania degradacji turystycznej w obrgbie badanych sciezek po-
legajg gléwnie na zastosowaniu sztucznej nawierzchni, odpowiednim odprowadzaniu
wody oraz wszelkich dziataniach majacych na celu regeneracj¢ pokrywy roslinne;j.
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The role of pedestrian tourist traffic in the landform
transformation in the area of Tatra National Park

Summary

Landform transformation in the Tatra National Park takes place predominantly
within footpaths and tourist roads. The study covered 30 km of tourist footpaths and
roads in Hala the Ggsienicowa and Kondratowa glades.

The aim of the research was to determine: the condition of tourist footpaths
and roads and the impact of pedestrian tourist traffic; and to describe methods of
restricting tourist degradation within tourist footpaths in the Hala Ggsienicowa and
Kondratowa glades.

In order to study relief transformation within footpaths and tourist roads I ap-
plied geomorphological mapping methods. I divided the 30 km of tourist footpaths
into homogenous segments and charted them on a 1:10 000 topographical map.
The segments were selected based on the slope gradient, footpath width, location
relative to main relief features and surface type. Afterwards I collected the following
details about each segment using a special form: altitude; average and maximum
width; depth of linear dissections; slope gradient; types of erosional and accumulative
landforms; type of rock and cover; dominant loose material faction and plant clusters
in the vicinity of the footpath.

The total length of all researched tourist footpaths within the Bystra, Kondratowa,
Jaworzynka, Pariszczyca and Ggsienicowa valleys is 30 km, which is 12% of all tourist
footpaths in the Tatra National Park. Footpaths 1-2 m wide are the most common,
accounting for 36% of all researched footpaths, while footpaths wider than 5 m are the
rarest, at 12% (Figure 3). The remaining footpaths are either 2-5 m wide, accounting
for 22% of researched footpaths, or less than 1 m wide, accounting for 30%. The widest
footpaths are located in the forest and Alpine belts, with a maximum width of 15 m.
Researched footpaths are frequently surrounded by degraded zones, more than 5 m
wide, in need of restoration.

Linear dissection depths in the researched footpaths are determined by the resi-
stance of the geological structure. Footpaths that develop linear dissections most easily
are located on waste-mantle covered slopes inclined more than 20 degrees. Deepening
of the footpath surface is related to rain- and meltwater concentration within the foot-
path. In the research area dissected footpaths account for 64% of all footpaths.
The depth of the dissections run to <20 cm in 33% of the footpaths, 20-50 cm in 24%
of the footpaths, and over 50 cm on 7% of the footpaths. 36% of the footpaths were
found not to be dissected.

The condition of tourist footpaths in the Hala Ggsienicowa and Kondratowa
glades depends on the resistance of the local geology and on the location in individual
geoecological belts. The most significant transformations of the land relief take pla-
ce on steep slopes, within footpaths running through dolomite and limestone areas.
Anthropogenic processes link with natural processes in the transmogrification of pa-
ths. Tourists only trigger the processes which then follow a natural pattern. The role
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of tourism in the change of the examined footpaths includes trampling on vegetation
cover, forming shortcuts, damaging ground surface near the path, and compacting
the snow cover under foot. Methods of preventing tourism-related degradation to
the examined paths include paving their surface, proper drainage and actions related
to the regeneration of plant cover by restricting the negative impact related to pede-
strian tourism.
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